WILY CHIL) PROGRAMME DE FORMATION

“Entrée en EAJE ou en accueil individuel : et I’'allaitement dans
toutca ?

PUBLIC ET PRE- REQUIS:

Professionnels de la petite enfance et de I'enfance / Gestionnaires EAJE et porteurs de projets.
Personnel paramédical et libéral tels que psychomotricien, intervenants en soutien a la parentalité.

Pré-requis: francais écrit et parlé .

NATURE DE L’ACTION :

Conformément a I'article L6313-1 du Code du Travail concernant les catégories d’actions :
 Les actions de formation.
» Acquisition, entretien ou perfectionnement des connaissances.

OBJECTIFS :

» Connaitre et comprendre la physiologie du sein et le fonctionnement de la lactation.

» Reconnaitre les signes d’éveil d'un enfant.

» Maitriser les regles d’hygiene et de conservation du lait maternel.

« Savoir établir un projet personnalisé en partenariat avec les parents et répondre a leurs attentes
et questions.

 Pouvoir proposer différentes solutions adaptées a I'enfant pour son alimentation.

HORAIRES :

9h - 17h (1h de pause repas).

CONTENU :

¢ Rappels anatomiques et physiologiques du sein.
Une compréhension de la lactation est un outil essentiel pour un accompagnement affiné et
personnalisé.

e Rythme du bébé et signes d’éveil.

Savoir interpréter le comportement d'un nourrisson sera une des clés de réussite de cette transition
maison - lieu de garde.
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» Regles d’hygiene et conservation du lait maternel.
Le lait maternel est un liquide vivant et biologique, une maitrise accrue de son utilisation est indispensable afin

d’établir un protocole adapté au sein de votre structure.

e Accompagner les parents a chaque étape.

Un dialogue et une écoute active sont primordiaux pour 'accompagnement parental.

MOYENS :
» Sondage de pré-formation anonyme des participants.
» Support de formation
» Poupons et matériel afin de s'exercer
 Bibliographie
» Questionnaire de satisfaction

 Support de formation remis a chaque stagiaire.
RESULTATS DE L’ACTION ET SUIVI :
» Auto-évaluation des stagiaires sur la mise en place de la pédagogie sur leur structure.
e Suivi par mail /téléphone.
« Inscription au groupe Facebook " Organisme de formations Wild Child"

SANCTION DE LA FORMATION :

Attestation de présence remise a chaque stagiaire apres la formation, par voie dématérialisée.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

Les stagiaires doivent appliquer le réglement intérieur du client. Le client devra le tenir a

disposition des stagiaires dés la transmission de la convocation.
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