
L’éveil artistique au cœur de la nature 

 
Public : Professionnels de la petite enfance et de l'enfance/ Gestionnaires EAJE et porteurs 
de projets. Personnel paramédical et libéral tels que psychomotriciens, intervenants en 
soutien à la parentalité. 
 
Pré-requis: français lu et parlé 
 
Durée : 1 journée, soit 7h 
 
Lieu : Présentiel, uniquement région lyonnaise 
 
Tarif : Détail des tarifs dans les modalités 
 
Formateurs : Léah Makhlouf, intervenante en art 
 
Contact : 06 73 13 44 63 
 
 
Objectifs  
 

• Identifier les enjeux de l’éveil artistique et culturel dans le 
développement de l’enfant.  

• Maîtriser des outils pour mettre la nature au cœur des apprentissages 
et des découvertes de l’enfant.  

• Planifier et anticiper ma démarche artistique 
• Proposer une activité artistique en lien avec la nature 

 
 
Contenu 
 
Favoriser l’épanouissement des enfants en intégrant l’art et la nature dans leurs 
apprentissages pour stimuler leur créativité, développer leur sensibilité 
environnementale et enrichir leurs compétences sensorielles, motrices et cognitives 

 
Identifier les apports de l'art et de la culture dans le développement de la 

créativité et de l'expression de soi. 
Découvrir les bénéfices du contact avec la nature pour les enfants en termes de 

développement sensoriel et cognitif. 
Apprendre à concevoir un projet artistique en lien avec le développement des 

enfants et les ressources disponibles. 
Adapter l’activité aux différents âges et compétences des enfants 

 



Cette formation vise à développer des compétences clés pour intégrer l’art et la nature 

dans le développement des enfants. 

À travers quatre modules, les participants apprendront à comprendre 

l’importance de l’éveil artistique et culturel, à maîtriser des outils pour placer la 

nature au cœur des apprentissages, à planifier des projets artistiques adaptés et 

à proposer des activités créatives en lien avec la nature. 

Cette formation allie théorie et pratique pour favoriser la créativité et l'épanouissement des 
enfants dans un environnement naturel et artistique 
 

 
 
Outils et méthodes pédagogiques 
 
Pédagogie active 

Questionnaires de positionnements 

Livret de formation. 

Discussion de groupe et enseignement par les pairs. 

Démonstrations 

Apprentissage par la pratique 

Questionnaire de satisfaction. 

Bibliographie. 

 
 
 
 
 
 


