Entrée en EAJE ou en accueil individuel : et I'allaitement dans tout ¢a ?

Professionnels de la petite enfance et de I'enfance/ Gestionnaires EAJE et porteurs
de projets. Personnel paramédical et libéral tels que psychomotriciens, intervenants en
soutien a la parentalité.
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e Connaitre et comprendre la physiologie du sein et le fonctionnement de la lactation.

e Reconnaitre les signes d’éveil d’'un enfant.

e Maitriser les régles d’hygiéne et de conservation du lait maternel.

e Savoir établir un projet personnalisé en partenariat avec les parents et répondre a
leurs attentes et questions.

e Pouvoir proposer différentes solutions adaptées a I'enfant pour son alimentation.

Rappels anatomiques et physiologiques du sein.
Une compréhension de la lactation est un outil essentiel pour un accompagnement affiné et
personnalisé.

Rythme du bébé et signes d’éveil.
Savoir interpréter le comportement d’un nourrisson sera une des clés de réussite de cette
transition maison-lieu de garde.

Regles d’hygiene et conservation du lait maternel.
Le lait maternel est un liquide vivant et biologique, une maitrise accrue de son utilisation est
indispensable afin d’établir un protocole adapté au sein de votre structure.

Accompagner les parents a chaque étape.
Un dialogue et une écoute active sont primordiaux pour I'accompagnement parental.



Sondage de pré-formation

Support de formation
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